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[TORO FRANCESCA]

[VIA PIEMONTE 54, 64014, Martinsicuro ( Te ), Italy]
0861/760825 ; 340/8558683 ; 338/8875867
0861/760825

franctoro@tiscali.it
francesca.toro.445@psypec.it

ITALIANA
[PESCARA 11, Ottobre, 1982]

04/09/2021 -31/08/2022  Istituto Comprensivo “S. Pertini” Martinsicuro, Te
Insegnate di Scuola Primaria su posto EH

15/09/2020-30/06/2021  Istituto Comprensivo “S. Pertini” Martinsicuro, Te
Insegnate di Scuola Primaria su posto EH

25/09/2019-30/06/2020  Istituto Comprensivo “E. Fermi” Alba Adriatica, Te
Insegnate di Scuola Primaria su posto comune EE

13/09/2019-24/09/2020  Istituto Comprensivo “E. Fermi” Alba Adriatica, Te
Insegnate di Scuola Primaria su posto EH

26/07/2019-07/05/2020 Universita di Macerata Macerata , Mc
Corso di Formazione per il conseguimento della Specializzazione per le
Attivita di Sostegno (D.M. 249/2010)

23/01/2019-30/04/2021  Ateneo “ G. D’ Annunzio”, Chieti — Pescara
Docente a contratto per il corso di studio : EPG DI PSICOMETRIAII
SSD M-PS1/03

19/09/2018-30/06/2019
Istituto Comprensivo “E. Fermi” Alba Adriatica, Te


mailto:franctoro@tiscali.it
mailto:francesca.toro.445@psypec.it
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Insegnate di Scuola Primaria su posto EH

25/09/2017-30/06/2018 Istituto Comprensivo “E. Fermi” Alba Adriatica, Te
Insegnate di Scuola Primaria su posto EH

02/05/2017 — 07/06/2017 2017 Istituto Omnicomprensivo”Primo Levi” S.
Egidio alla Vibrata, Te
Insegnate di Scuola Primaria su posto EH

07/10/2016-02/05/2017  Istituto Comprensivo”Primo Levi” S. Egidio alla
Vibrata, Te
Insegnate di Scuola Primaria su posto EH

01/05/2016-30/09/2016 INPS DI ASCOLI PICENO  ViaF. Rismondo, 1
Ascoli Piceno, AP

Operatore Sociale/Esperto ratione materiae presso la Commissione Medica

INPS della UOC/UOS territoriale INPS di Ascoli Piceno.

Prestazioni di consulenza concernenti la valutazione dell’handicap

(L.104/92) e della disabilita (L. 68/99) integrando la Commissione Medica

Inps.

18/02/2016-07/06/2016  Istituto Comprensivo”Primo Levi” S. Egidio alla
Vibrata,Te
Insegnate di Scuola Primaria su posto EH

Da Dicembre 2015- 13 Aprile 2016 Ass.ne” On The Road Onlus”
Martinsicuro, Teramo

Valutazione psicologica e sostegno psicologico in favore di:

Soggetti Richiedenti Asilo Politico inseriti all’interno del circuito SPRAR
Soggetti inseriti in speciali Programmi di Assistenza e Integrazione Sociale
ex Art. 18 del T. U. Imm ( D.Lgs. 286/98)

Ottobre 2015
Docenza su Art.13 e 18 Ass.ne “On The Road” Onlus Via delle Lancette,27
T.U.L Martinsicuro, TE

(Sportello Drop In) per I’ Ass. ne “ On The Road “ Al Servizio Civile
Nazionale

09/08/2011-13/04/2016 Associazione” On  The Road  Onlus”
Martinsicuro,Te

Operatrice sociale/Psicologa presso strutture di Fuga e Accoglienza con le
seguenti mansioni e responsabilita:

attuazione di specifici progetti educativi e riabilitativi, nell’ambito di un
progetto terapeutico elaborato dall’equipe multidisciplinare, volti a uno
sviluppo equilibrato della personalita con obiettivi educativo/relazionali in
un contesto di partecipazione.

Da Agosto 2014 -13/04/2016 Associazione” On The Road Onlus”
Martinsicuro,Te

Referente dello Sportello Drop In nell’ambito del Progetto art. 13-18 T.U.
Imm. Progetti di assistenza ed integrazione socio-lavorativa con le seguenti
mansioni e responsabilita:

offrire alle persone vittime di tratta e/o sfruttamento (nell’ambito della
prostituzione, del lavoro, dell’accattonaggio, in attivita illegali forzate, ecc ..)
opportunita di percorsi di presa in carico di protezione ed integrazione
sociale (‘art. 13-18 ) e lavorativa; favorire attraverso un capillare ed
attento lavoro di rete ’accesso al sistema dei servizi sul territorio; offrire
servizi di base per la vita quotidiana; filtrare la domanda, orientare e
accompagnare lD’utente ai servizi sul territorio; offrire informazioni,
orientamento e consulenza orientativa, bilancio delle competenze,
costruzione di cv: offrire consulenze di vario tipo sul piano sanitario, legale,
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sociale, relazionale e psicologico.

Gennaio 2015 Autoscuola “ D’ Ambrosio “ Via Roma, Martinsicuro
Docenza nel corso di rinnovo TE

Dell’ abilitazione di insegnante e

Istruttore di scuola guida

Gennaio 2015 Autoscuola “ Di Teodoro s.a.s.” Viale Crucioli,56
Docenza nel corso di rinnovo TE

Dell’ abilitazione di insegnante e

Istruttore di scuola guida

Gennaio 2013 Autoscuola “ D’ Ambrosio “ Via Roma,
Martinsicuro
Docenza nel corso di rinnovo TE

Dell’ abilitazione di insegnante e
Istruttore di scuola guida

Gennaio 2013 Autoscuola “ Di Teodoro s.a.s.” Viale Crucioli,56
Docenza nel corso di rinnovo TE

Dell’ abilitazione di insegnante e

Istruttore di scuola guida

Gennaio 2012-Aprile 2012 Autoscuola “ D’ Ambrosio “ Via Roma,
Insegnamento Modulo formativo: Martinsicuro, Te
“Elementi di Pedagogia e di tecnica

delle comunicazioni “

05/07/2012 Docenza su a su Art. 13 e Art. 18 Testo Unico Ass. ne “ On The
Immigrazione per I’ Ass. ne “ On The Road “ Road “, Via delle
Per il Servizio Civile Nazionale Lancette 27/A
Martinsicuro, TE
19/06/2012 Docenza su a su Art. 13 e Art. 18 Testo Unico Sala Convegni,
Immigrazione per I’ Ass. ne “ On The Road Centro Porto
all’ interno del progetto “ Partecipattivi Grande, AP
finanziato dalla Fondazione Carisap

05/07/2011-11/09/2011 Ipercoop Porto D’Ascoli Viale Pasubio,
144

Addetta alle operazioni ausiliarie alla vendita San Benedetto del Tronto
(AP)

Cassiera- Reparto Casse

01/10/2010-12/11/2010 Associazione” On The Road Onlus” Martinsicuro,
Te

Operatrice sociale/Psicologa presso strutture di Fuga e Accoglienza con le
seguenti mansioni e responsabilita:

attuazione di specifci progetti educativi e riabilitativi, nell’ambito di un
progetto terpautico elaborato dall’equipe multidisciplinare, volti a uno
sviluppo equilibrato della personalita con obiettivi educativo/relazionali in
un contesto di partecipazione.

01/12/2009 — 30/11/2010  Servizio Civile Nazionale Comune di Roseto
Area minori con il seguente Progetto: degli Abruzzi, Te
“ Biancaneve 2009 “

Novembre 2008- Febbraio 2009 Coop. Sociale “ New Aid” Citta Sant’
Angelo,Pe
Educatrice presso i centri di aggregazione per minori

16/08/2005-20/09/2005 Espansione sud srl Chieti scalo,
Chieti
Addetta alle operazioni ausiliarie alla vendita.



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Cassiera: reparto casse

31/03/2004-31/05/2004 Gruppo Zannier Italia Centro comm. le Pe-
Nord ,

Addetta alla vendita Citta Sant’ Angelo,
Pescara

Commessa in negozio d’abbigliamento bimbo/a

25/09/2003-01/11/2003  Iper Montebello s.p.a- Iper Ortona  Ortona,Chieti
Addetta alle operazioni ausiliarie alla vendita.
Cassiera: reparto casse

19/01/2004-31/01/2004 Enfap Pescara Pescara
Addetta alla segreteria del corso hardware primo e secondo anno.

2001-2002 (anche in data corrente ma molto saltuariamente) Lion
Promotion/Target

Pescara -Montesilvano

Promoter di generi alimentari e non, presso centri comm. li e grandi supermercati

1998-2001 Coop.”Parco del sole” Pescara
Addetta al baby- sitting ( comprendente sia attivitd ludiche che di
sostegno,quest’ultime riferite soprattutto all’ambito scolastico)

Iscritta nelle liste di Collocamento del Centro per I’Impiego di Nereto

ABILITATA ALLINSEGNAMENTO NELLE SCUOLE DELL'INFANZIA E PRIMARIE SECONDO
QUANTO PREVISTO DA DPR DEL 24/03/2014 , SPECIALIZZATA SUL SOSTEGNO
DIDATTICO NELLA SCUOLA PRIMARIA PRESSO UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI

MACERATA.

INSEGNANTE ISCRITTA NELLA PRIMA FASCIA GPS PER LA PROVINCIA DI TERAMO.
PSICOLOGA E PSICOTERAPEUTA AD APPROCCIO COGNITIVO COMPORTAMENTALE.

* Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione
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Settembre 2020-Giugno 2021

Universita per Stranieri di Perugia

Centro per la Valutazione e le Certificazioni Linguistiche (CVCL)

Corso di Perfezionamento in didattica dell'ltaliano Lingua Straniera o Lingua Seconda
Certificazione in “Didattica dell’ltaliano L2 DILS-PG di I Livello”

Principali materie / abilitd professionali oggetto dello studio : La lingua Italiana Standard e non
Standard in prospettiva di insegnamento ad alunni stranieri della scuola italiana; Quadro
Comune Europeo di Riferimento per le Lingue : dalla progettazione alla valutazione; Analisi e
progettazione di materiali didattici di ltaliano L2; Osservazione e gestione della classe di Italiano
L2; Tirocinio; Prova Finale.

Ottobre 2020-Gennaio 2021

Corso di formazione ABA di 21 ore di cui 12 in presenza e 9 online sulle Metodologie di
Intervento Aba nei disturbi dello sviluppo organizzato da Gruppo Lisciani Ricerca e Formazione



o Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
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Gennaio 2019-Febbraio 2019
Percorso Formativo “ Robotica Educativa, Pensiero Computazionale , Logica e Problem Solving”
riconosciuto MIUR —USR Abruzzo presso Fondazione P. Celommi, Torricella Sicura, Te.

Aprile 2018-Maggio 2018
Corso di Formazione: “ Il metodo Analogico per I'apprendimento intuitivo della letto-scrittura e
della matematica”, Centro Studi Erickson.

Novembre 2017-Febbraio 2018
Percorso Formativo “ Progettare Ambienti di Apprendimento Inclusivi” riconosciuto MIUR -USR
Abruzzo presso Fondazione P. Celommi, Torricella Sicura, Te.

Agosto 2017
Iscrizione nellElenco degli Psicologi Scolastici dell’ Ordine degli Psicologi della Regione
Abruzzo.

31 Luglio 2017

Master di 1° Livello in Disturbi Specifici dell Apprendimento della durata annuale , dal
20/07/2016 al 31/07/2017 per complessive 1500 ore , 60 CFU presso ICOTEA con il seguente
Piano di Studi:

| disturbi Specifici dell’Apprendimento: caratteristiche generali e tipologia

Il Ritardo Mentale: caratteristiche del disturbo.

DSA e Problemi Sociali ed Emotivi Connessi; Legge 08/10/2010 n.170

Famiglia e DSA -le Connessioni dei Disturbi /Esercitazione Pratica: Relazione Clinica DSA ed
Esercizi.

Esempio Prove di Lettura e Scrittura; Strumenti di Diagnosi; Esempio di redazione Piano
Educativo Personalizzato.

La Dislessia evolutiva: caratteristiche del Disturbo e Funzionamento dei Soggetti Dislessici/ |
fattori Eziologici della Dislessia/ La Diagnosi di Dislessia: criteri € strumenti diagnostici / La
riabilitazione neuropsicologica della dislessia/ Le componenti specifiche del Processo di
Scrittura.

La Disortografia Evolutiva: caratteristiche del disturbo-criteri e strumenti diagnostici.

La Disgrafia: caratteristiche del Disturbo- criteri e strumenti diagnostici.

La Disprassia:caratteristiche del Disturbo- criteri e strumenti diagnostici.

La Discalculia: caratteristiche del Disturbo- criteri e strumenti diagnostici.

Esame Finale.

2016-2017
Corso di Formazione “ Dislessia Amica” della durata di 40 ore, organizzato dall’Associazione
Italiana Dislessia , ente accreditato Miur.

12 Novembre 2016
Inserimento nell'elenco annesso Albo A degli Psicologi della Regione Abruzzo per I'esercizio
dell’ attivita di Psicoterapeuta.

12 Novembre 2016
Conseguimento del Diploma di Specializzazione Quadriennale in Psicoterapia Cognitivo
Comportamentale presso I'lstituto Watson di Torino.

24 Maggio 2010
Iscrizione all’Albo A degli Psicologi della Regione Abruzzo col seguente numero di iscrizione:
1748 del 24/05/2010

2006-2009

Universita degli Studi “G. D’Annunzio” Chieti - Pescara

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica

Psicopatologia Generale, Basi Genetiche del Comportamento, Psicologia della Memoria e dell
Apprendimento, Psicopatologia dello  Sviluppo,Psicopatologia Cognitiva,Psicologia dello
Sviluppo Sociale,Psicologia Sociale Applicata, Psicologia Clinica Applicata,Psicodinamica dello
Sviluppo e delle Relazioni Familiari, Metodologie di Base della Psicoterapia, Teorie e Tecniche
del Colloquio Psicologico e della Diagnosi, Psicologia dei Gruppi, Teorie e Tecniche delle



* Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
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dinamiche di gruppo, Psicologia dello Sviluppo del Sé, Tecnica di Ricerca Psicologica e di
Analisi dei Dati.

CORSI DI APPROFONDIMENTO PREVISTI DAL CORSO DI STUDI: Mobbing, precariato ed
insicurezza lavorativa; Ottica sistemico -relazionale e fondamenti di psicoterapia; Psicosomatica
clinica e Gruppi Balint; Abuso di sostanze:tossicodipendenze e intervento farmacologico;
Elementi di psicologia clinica forense; Clinica della doppia diagnosi; Psicologia clinica
occupazionale di base; Psicologia clinica occupazionale avanzata; Interazioni professionali e
istituzionali nei casi di abuso su minori, Counseling e psicoterapia breve; | disrturbi della
personalita’.

Dottore in Psicologia
Laurea Magistrale (58/S)

2001-2006

Universita degli Studi “ G. D’ Annunzio” Chieti- Pescara

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche

Genetica Medica; Psicologia Generale |; Psicologia dello Sviluppo; Antropologia Filosofica;
Antropologia Culturale; Logica e Psicologia del Pensiero; Storia della Filosofia Moderna e
Contemporanea; Psicologia Dinamica; Psicologia Generale Il; Storia del Pensiero Scientifico;
Informatica; Sociologia Generale; Pedagogia; Psicologia Clinica; Statistica; Teorie e Tecniche
dei Tests; Metodologie delle Scienze Sociali; Psicometria; Metodi e Strumenti di Valutazione per
la Psicologia dello Sviluppo; Lingua Inglese; Psichiatria; Storia della Filosofia; Psicologia
Sociale; Storia della Psicologia; Psicologia del Lavoro; Fondamenti Anatomo - Fisiologici della
Psiche; Psicologia Fisiologica; Biologia Applicata.

CORSI DIAPPROFONDIMENTO PREVISTI DAL CORSO DI STUDI: Variabilita genetica e
problematiche psicosociali; L'intervento integrato in casi di trascuratezza, maltrattamento e
abuso sessuale; Formare alla sicurezza: lintervento dello psicologo nel campo della
prevenzione agli infortuni.

Dottore in Scienze e Tecniche Psicologiche

Laurea Triennale (L/ 34 )

1996-2001

Istituto Magistrale “G. Marconi”, Pescara

Liceo Socio- Psico Pedagogico Quinquennale,

Progetto Sperimentale: Brocca.

Psicologia, Pedagogia, Scienze Metodologiche, Filosofia, Italiano, Latino, Storia, Arte, Fisica,
Biologia, Scienze della Terra, Chimica, Matematica, Inglese, Musica, Diritto ed Economia.
Diploma Magistrale Quinquennale

Maturita Magistrale Quinquennale.

PUBBLICAZIONI, ARTICOLI SCIENTIFICI, COLLABORAZIONI ...
12 Aprile 2022

https://doi.org/10.1155/2022/6728502

Connections between Children’s Eating Habits, Mental

Health, and Parental Stress di Marco Tommasi,! Francesca
Toro,* Alessandra Salvia,* and Aristide Saggino*

Department of Medicine and Aging Science, University of Chieti-Pescara, Chieti, Italy
17 Dicembre 2020

https://doi.org/10.3389/fpsyg.2020.563722

Physical and Psychological Impact of the Phase One Lockdown for
COVID-19 on Italians di Marco Tommasi, Francesca Toro, Simone Arno,


https://doi.org/10.1155/2022/6728502
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2020.563722

Angelo Carrieri, Marco Maria Conte, Marianna Daria Devastato, Laura Picconi,
Maria Rita Sergi and Aristide Saggino

Department of Medicine and Aging Science, University of Chieti-Pescara, Chieti, Italy

CAPACITA E COMPETENZE Buona capacita di problem-solving e di autonomia decisionale.
PERSONALI Aﬁidapil‘itég precisione sul p.osto.di Iavorq. N
Capacita di adattamento a diversi contesti lavorativi.
Buona capacita nel lavoro d’équipé , flessibilita e ottime capacita relazionali.

MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUE
INGLESE
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* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura

* Capacita di espressione orale

CAPACITA E  COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA  E  COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA’'E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA  E
INFORMATICHE

COMPETENZE

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE
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B1
B1
B1

Ottime capacita relazionali acquisite oltre che nel periodo di formazione anche all'interno dei
vari contesti lavorativi.

Buona capacita di empatia ed intuitivita, acquisite grazie all'espletamento dell'attivita lavorativa
con cittadini extraeuropei ed europei.

Capacita di lavorare in gruppo maturata in molteplici situazioni in cui era indispensabile la
collaborazione tra figure diverse e con modalita orarie varie (turni, fine settimana, ecc...).

Capacita di lavorare in situazioni di stress, legate soprattutto al rapporto con il pubblico.
Buona capacita di problem solving. Buona capacita di lavorare in Equipe multidisciplinare.
Buona capacita di coordinamento.

Capacita e competenza nell’ applicare metodi e strumenti propri della Psicologia (diagnostica,
tecnica del colloquio, lavoro di rete, valutazione psicologica, sostegno psicologico, CTP per la
valutazione del danno psichico ...)

Conoscenza degli applicativi Microsoft e del pacchetto Office in particolar modo di Word e
Power Point.

Uso e conoscenza di Mac-OS

Buona capacita di navigare in Internet.

Predisposizione ai rapporti interpersonali, volontariato, appassionata di cani.

Patente B. Automunita.

Coniugata.
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Pulente B! ImiksRametael miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003,
n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali ".

Firma del dichiarante

La sottoscritta TORO FRANCESCA nata a PESCARA il 11.10.1982 , residente a
MARTINSICURO in VIA PIEMONTE N. 54, Codice Fiscale
TROFNC82R51G482B ai sensi degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445/2000, concernenti
le dichiarazioni sostitutive di certificazione e dell’atto di notorieta e, consapevole delle
sanzioni penali previste dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000 per le ipotesi di falsita in atti e
dichiarazioni mendaci, dichiara che quanto riportato nel presente documento
corrisponde a stati o fatti risultanti da documenti in proprio possesso ovvero presso le
pubbliche amministrazioni ivi indicate.

Data

Firma autografa leggibile o firma digitale certificata

Coniugata

Numero allegati



